
  

Addictions

Alcohol (álcool)
Drugs (drogas)
Prescribed drugs 
(medicamentos)
Cigarettes (cigarros)
Gambling (Jogo)
Shopping (compras)
Food (comida)
Work (trabalho)
Internet (internet)

He /she is a(n)...

Drug addict (viciado em drogas)
Alcoholic (alcoólico)
Smoker (fumador)
Workaholic (viciado no trabalho)
Webaholic (viciado na internet)
Shopaholic (viciado em compras)

Words and Expressions

Addiction (vício)
Addictive (viciante)
Hooked on (viciado em)
Quit (deixar)
Get drunk (embebedar-se)
Get hooked on (ficar viciado em)
Take / do drugs (tomar drogas)
Overcome an addiction (ultrapassar um 
vício)

Alcohol

Alcoholic drinks (bebidas alcoólicas)
Spirits (bebidas destiladas)
Alcohol-related diseases (doenças 
relacionadas com o álcool)
Violent behaviour (comportamento 
violento)
Lack of coordination (falta de 
coordenação)
Impaired decision-making (tomada de 
decisões prejudicada)
Dizziness (tonturas)
Slow reflexes (reflexos lentos)
Slow reaction times (tempos de reacção 
lentos)

Smoking

Nicotine (nicotina)
Tobacco (tabaco)
Harmful substances (substâncias 
prejudiciais)
Heavy smoker (pessoa que fuma muito)
Non-smoker (não fumador)
Non-smoking area (zona de não 
fumadores)
Passive smoking (fumo passivo)
Passive smoker (fumador passivo)
Quit / stop smoking (deixar de fumar)
Seek help (procurar ajuda)
Lung cancer (cancro do pulmão)
Respiratory diseases (doenças 
respiratórias)


